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Учебный план на 2024- 2025 учебный год 

по платным образовательным услугам государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 28 Кировского района Санкт-Петербурга  

 

1.Пояснительная записка 

Учебный план на 2024- 2025 учебный год по платным образовательным услугам государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 28 Кировского района 

Санкт-Петербурга (далее ГБДОУ) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса. 

Нормативной базой для составления учебного плана по оказанию платных образовательных услуг 

являются следующие нормативные документы: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ; 

 правила оказания платных образовательных услуг, утвержденных постановлением 

Правительства  Российской Федерации от 15.09.2020 №1441 «Об утверждении правил 

оказания платных образовательных услуг»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 №629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям  воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»" (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09. 2020 г. №28); 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 устав государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 28 Кировского района Санкт-Петербурга; 

 лицензия от 28 апреля 2014 года №0943 на осуществление образовательной деятельности; 

приложение №2 к лицензии на осуществление образовательной деятельности от 20  июля 

2015 года №3545. 

  



2.Общие положения 

Порядок оказания платных образовательных услуг 

2.1.Организация образовательного процесса регламентируется календарным графиком проведения 

занятий в порядке оказания платных образовательных услуг в 2024 - 2025 учебном году и 

расписанием, которые разрабатываются  и утверждаются Педагогическим Советом  ГБДОУ.  

2.2.Режим оказания платных образовательных услуг устанавливается в соответствии с 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.01.2021 N 2 "Об 

утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

2.3. Занятия проводятся во второй половине дня после дневного сна.  

2.3.1.Продолжительность занятий составляет: 

 Для детей 3-4 лет –не более 15 минут 

 Для детей 4-5 лет – не более 20 минут 

 Для детей 5-6 лет- не более 25 минут 

 Для детей 6-7 лет – не более 30 минут 

2.4. В качестве форм организации образовательного процесса применяются:  

-игры, занятия, беседы, аудио и видео записи, аудио и видео уроки, открытые занятия для 

родителей. 

 

3. Структура учебного плана 

3.1.Структура учебного плана включает специальные занятия, перечень которых формируется на 

основе анализа запросов  родителей (законных представителей) воспитанников. 

3.2.Применяемые программы дополнительного образования способствуют достижению целей 

уставной деятельности  ГБДОУ. 

3.3. Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

дополнительного образования предусмотрена в штатном режиме с соблюдением всех санитарно-

эпидемиологических требований.   

К дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам по оказанию платных 

образовательных услуг относятся: 

 

 

  

№ Направленность Программа  Примечание 

1 Социально-

педагогическая 

«Речевичок», 

 «Ментальная 

арифметика», 

«Финансовая 

грамотность» 

 

Занятия проводятся по подгруппам. 

Теоретические и практические. 

 

2 Художественная «Ритмик-Данс», 

«Волшебная кисточка»  

Занятия проводятся по подгруппам. 

Теоретические и практические. 

 

3 Физкультурно-

спортивная 

«Степаэробика» 

«Детский фитнес» 

 

Занятия проводятся по подгруппам. 

Теоретические и практические. 

 



«Речевичок» для детей от 4-5 лет 

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Речевичок». 

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1раз в неделю, 4 часа в месяц, 28 

занятий в год. 

«Речевичок» для детей от 5-6 лет 

Реализуется по Программе дополнительного образования детей  социально-педагогической 

направленности «Речевичок». 

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1раз в неделю, 4 часа в месяц, 28 

занятий в год. 

 «Ментальная арифметика» для детей от 5-6 лет  

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Ментальная арифметика».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28  

занятий в год.  

«Ментальная арифметика» для детей от 6-7 лет  

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Ментальная арифметика».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28  

занятий в год.  

«Ритмик-Данс» для детей от 3- 5лет  

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Ритмик-Данс».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28  

занятий в год. 

«Ритмик-данс» для детей от 5- 7лет  

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Ритмик-Данс».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28  

занятий в год. 

 «Волшебная кисточка» от 3-5 лет 

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Волшебная кисточка».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28  

занятий в год. 

«Волшебная кисточка» от 5-7 лет 

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Волшебная кисточка».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28 

занятий в год. 

«Детский фитнес»  от 3-5 лет 

 Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Детский фитнес».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28 

занятий в год. 

«Степаэробика» от 5-7 лет 

 Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Степаэробика».  

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раз в неделю, 4 часа в месяц, 28 

занятий в год. 

«Финансовая грамотность» от 5-6 лет 

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Финансовая грамотность». 

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раза в неделю, 4 часов в месяц, 28 

занятий в год. 



 «Финансовая грамотность» от 6-7 лет 

Реализуется по Программе дополнительного образования детей социально-педагогической 

направленности «Финансовая грамотность». 

Занятия проводятся  с 01.10. 2024 года по 30 апреля 2025 года, 1 раза в неделю, 4 часов в месяц, 28  

занятий в год. 

 

4. Требования к безопасной реализации дополнительных общеобразовательных  

общеразвивающих программ 

 

Социально-педагогическая направленность 

Вид деятельности в рамках направленности  

Социальные науки 

Требования к безопасной реализации дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих  программ. 

Организация занятий с учебными группами строго установленной наполняемости в 

соответствии с утвержденным расписанием проведения занятий или иным нормативно -правовым 

актом образовательного учреждения.  

Обеспечение доступа в указанные помещения в дни осуществления организации 

образовательного процесса исключительно педагогического состава, обучающихся, а также 

обслуживающего персонала. 

Соблюдение между участниками образовательного процесса дистанции не менее 1,5 метра 

методом расстановки стульев и столов. 

Проведение обязательных профилактических мероприятий перед началом занятий 

педагогическим работником: 

- измерение температуры тела обучающихся и педагогических работников бесконтактным 

термометром с фиксацией результатов измерений в ведомости термометрии;  

- обработку рук обучающихся и педагогических работников дезинфицирующим раствором 

из дозатора с антисептическим средством для обработки рук;  

- визуальный осмотр и опрос обучающихся на предмет наличия симптомов инфекционных 

заболеваний (респираторных, кишечных). 

Проведение во время перерывов между занятиями (динамических пауз) и по окончанию 

работы проветривания, текущей дезинфекции и влажной уборки помещений (обработка рабочих 

поверхностей, пола, дверных ручек, методических и игровых пособий). Дезинфицирующие 

средства использовать в соответствии с инструкциями производителя в концентрациях для 

вирусных инфекций. 

Обеспечение дезинфекции воздушной среды с использованием приборов для 

обеззараживания воздуха. 

Обучающиеся и педагогические работники с признаками инфекционных заболеваний (при 

температуре тела 37,1°С и выше либо при других явных признаках) не допускаются до занятия, и 

должны быть незамедлительно отстранены от обучения или работы и изолированы (обучающиеся - 

переданы родителям/законным представителям) с последующим направлением в медицинское 

учреждение. 

Физкультурно-спортивная, художественная  направленность 

Организация проведения занятий обучающихся, предусмотренных дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой в помещении для занятий физической 

культурой и спортом, для занятий в музыкальном зале, для занятий в ИЗО студии.  

Требования к безопасной реализации дополнительных общеобразовательных  

общеразвивающих  программ 

Организация занятий с учебными группами строго установленной наполняемости в 

соответствии с утвержденным расписанием проведения занятий или иным нормативно-правовым 

актом образовательного учреждения.  

Обеспечение доступа в указанные помещения в дни осуществления организации 

образовательного и тренировочного процесса исключительно педагогического состава, 

обучающихся, а также обслуживающего персонала. 



Соблюдение между участниками образовательного процесса дистанции не менее 1,5 метра, в 

том числе путем нанесения специальной разметки; методом расстановки спортивного 

оборудования. 

Проведение обязательных профилактических мероприятий перед началом занятий 

педагогическим работником: 

- измерение температуры тела обучающихся и педагогических работников бесконтактным 

термометром с фиксацией результатов измерений в ведомости термометрии; 

- обработку рук обучающихся и педагогических работников дезинфицирующим раствором 

из дозатора с антисептическим средством для обработки рук;  

- визуальный осмотр и опрос обучающихся на предмет наличия симптомов инфекционных 

заболеваний (респираторных, кишечных). 

Проведение во время перерывов между занятиями (динамических пауз) и по окончанию 

работы проветривания, текущей дезинфекции и влажной уборки помещений (обработка рабочих 

поверхностей, пола, дверных ручек, помещений спортивного оборудования и инвентаря). 

Дезинфицирующие средства использовать в соответствии с инструкциями производителя в 

концентрациях для вирусных инфекций. 

Обеспечение дезинфекции воздушной среды с использованием приборов для 

обеззараживания воздуха. 

Обучающиеся и педагогические работники с признаками инфекционных заболеваний (при 

температуре тела 37,1°С и выше либо при других явных признаках) не допускаются до занятия, и 

должны быть незамедлительно отстранены от обучения или работы и изолированы (обучающиеся - 

переданы родителям/законным представителям) с последующим направлением в медицинское 

учреждение. 

  



Учебный план 

по  дополнительным образовательным общеразвивающим программам 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 28 Кировского района Санкт-Петербурга 

с 01.10.2024 по 30.04.2025 

Наименование 

программ 

Количеств

о групп 

Продолжи

тельность 

занятия 

(мин) 

Количеств

о часов  в 

неделю 

Количеств

о часов  в 

месяц 

Итоговое 

количество 

часов 

в месяц  

Количеств

о часов  в 

год 

Итого 

количество 

часов  в 

год 

 

Волшебная кисточка  

 

 

от 3 до 5 

 

20 

 

1 

 

4 

 

8 

 

 

28 
 

56 

 

от 5 до 7 

 

30 

 

1 

 

4 

 

28 

 

Ритмик-Данс 

 

 

 

от 3 до 5 

 

20 

 

1 

 

4 

 

8 

 

 

28 
 

 

56 

 

от 5 до 7 

 

30 

 

1 

 

4 

 

28 

 

Речевичок  

 

 

 

от 4 до 5 

 

20 

 

1 

 

4 

 

 

 

 

12 

 

28 
 

 

 

84 
 

от 5 до 6 

 

 

25 

 

1 

 

4 

 

28 

 

от 5 до 6 

 

25 

 

1 

 

4 

 

28 

  

Детский фитнес 

 

от 3 до 5 

 

20 

 

1 

 

4 

 

4 

 

28 
 

28 

 

Степаэробика 

 

 

от 5 до 7 

 

30 

 

1 

 

4 

 

4 

 

 

28 
 

28 

 

Ментальная 

арифметика 

 

 

от 5 до 6 

 

25 

 

1 

 

4 

 

 

 

 

12 

 

 

28 
 

 

 

84 
 

от 5 до 6 

 

 

25 

 

1 

 

4 

 

28 

 

от 6 до 7 

 

 

30 

 

1 

 

4 

 

28 

 

Финансовая 

грамотность 

 

от 5 до 6 

 

25 

 

1 

 

4 

 

8 

 

 

28 

 

 

 

56 
 

от 6 до 7 

 

30 

 

1 

 

4 

 

28 

 

ИТОГО: 

 

 

  

14 

 

56 

 

56 

 

392 

 

392 
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